
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
NOMBRE: __________________________________________  Edad: _____________  
 
Fecha de aplicación ___________________________________ 
 
 
 
AREA DE LA FAMILIA 
 
Actitudes hacia la madre: 
 
14. Mi madre ____________________________________________________________   
      ____________________________________________________________________ 
 
31. Mi madre y yo _________________________________________________________    
      _____________________________________________________________________   
 
48. Pienso que la mayoría de las madres _______________________________________    
      _____________________________________________________________________   
 
65. Me gusta mi madre, pero ________________________________________________    
      _____________________________________________________________________   
 
Resumen interpretativo : ____________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 
 
Actitudes hacia el padre: 
 
1. Pienso que mi padre rara vez _____________________________________________  
     _____________________________________________________________________   
 
18. Si mi padre solamente __________________________________________________    
      _____________________________________________________________________   
 
35. Desearía que mi padre _________________________________________________    
      ____________________________________________________________________   

 

PROTOCOLO  DE  EVALUACION 
Sack  Sentence  Completation  Test. 

 
S.  S.  C.  T. 
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52. Siento que mi padre ____________________________________________________     
      _____________________________________________________________________   
 
Resumen interpretativo : ____________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 
 
Actitudes hacia el núcleo familiar: 
 
3. Comparada con la mayoría de las familias, la mia _____________________________   
     _____________________________________________________________________   
 
20. Mi familia me trata como _________________________________________________   
      _____________________________________________________________________   
 
37. La mayoría de las familias que yo conozco _________________________________    
      ____________________________________________________________________   
 
54. Cuando yo era niño (niña) mi familia _______________________________________    
      _____________________________________________________________________   
 
Resumen interpretativo : ____________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 
 
AREA SENTIMENTAL Y SEXUAL 
 
Actitudes hacia las mujeres: 
 
16. Mi idea de una mujer perfecta ____________________________________________    
      ____________________________________________________________________   
 
33. Pienso que la mayoría de las niñas ________________________________________   
     _____________________________________________________________________   
 
50. Creo que la mayoría de las mujeres ________________________________________   
      _____________________________________________________________________     
 
67. Lo que menos me gusta de las mujeres ____________________________________    
      ____________________________________________________________________ 
 
Resumen interpretativo : ____________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
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Actitudes hacia los hombres: 
 
6. Mi idea de hombre perfecto es ____________________________________________   
     _____________________________________________________________________   
 
23. Pienso que la mayoría de los muchachos ___________________________________    
      _____________________________________________________________________   
 
40. Creo que la mayoría de los hombres  ______________________________________   
      ____________________________________________________________________   
 
57. Lo que menos me gusta de los hombres ____________________________________    
      _____________________________________________________________________   
 
Resumen interpretativo : ____________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 
 
Actitudes hacia las relaciones sexuales: 
 
12. Si hubiera tenido relaciones sexuales ______________________________________    
      ____________________________________________________________________   
 
29. Mi vida sexual _________________________________________________________    
      _____________________________________________________________________   
 
46. Cuando tengo relaciones sexuales ________________________________________    
      ____________________________________________________________________   
 
63. Pienso que lo sexual es _________________________________________________    
     _____________________________________________________________________   
 
Resumen interpretativo : ____________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 
 
Actitudes hacia las relaciones sentimentales: 
 
9. Cuando me enamoro ___________________________________________________   
     _____________________________________________________________________   
 
26. Cuando veo un hombre y una mujer juntos __________________________________    
      _____________________________________________________________________   
 
43. Siento que la vida matrimonial es __________________________________________    
      _____________________________________________________________________   
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60. Mi vida sentimental _____________________________________________________    
      _____________________________________________________________________   
 
Resumen interpretativo : ____________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 
 
 
AREA DE LAS RELACIONES INTERPERSONALES 
 
Actitudes hacia los amigos o iguales: 
 
2. Creo que un verdadero amigo ____________________________________________   
     _____________________________________________________________________   
 
10. En el trabajo (escuela) me llevo mejor con __________________________________   
      ____________________________________________________________________   
 
19. No me gusta la gente que ________________________________________________    
     _____________________________________________________________________   
 
27. Las personas con que trabajo (estudio) son __________________________________    
      _____________________________________________________________________   
 
36. La gente que más me agrada ____________________________________________     
      ____________________________________________________________________   
 
44. Me gustaría trabajar (estudiar) con gente que ________________________________    
       ____________________________________________________________________   
 
53. Cuando yo no estoy ahí, mis amigos _______________________________________    
      _____________________________________________________________________   
 
61. La gente que trabaja (estudia) conmigo, generalmente _________________________    
      _____________________________________________________________________   
 
Resumen interpretativo : ____________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 
 
Actitudes hacia los superiores: 
 
15.. Las personas que están sobre mi _________________________________________   
       ____________________________________________________________________   
 
32. Cuando me dan órdenes ________________________________________________    
     _____________________________________________________________________   
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49. Cuando veo venir al jefe (profesor) _________________________________________    
      _____________________________________________________________________   
 
66. Las personas que considero mis superiores _________________________________    
      ____________________________________________________________________   
 
Resumen interpretativo : ____________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 
Actitudes hacia los subordinados: 
 
13. Si yo estuviera a cargo de un grupo _______________________________________    
      ____________________________________________________________________   
 
30. Si la gente trabajara para mi ______________________________________________   
      _____________________________________________________________________   
 
47. La gente que trabaja para mi _____________________________________________    
      _____________________________________________________________________   
 
64. Al darle órdenes a otro, yo _______________________________________________    
     _____________________________________________________________________   
 
Resumen interpretativo : ____________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 
 
AREA CONCEPTO DE SI MISMO 
 
Temores: 
 
17. Sé que es absurdo, pero tengo miedo de ___________________________________    
      ____________________________________________________________________   
 
34. La mayoría de mis amigos no saben que yo tengo miedo de ____________________    
     _____________________________________________________________________   
 
51. Me gustaría perder el temor de ____________________________________________    
      _____________________________________________________________________   
 
68. Mis temores a veces me obligan a _________________________________________    
      _____________________________________________________________________   
 
Resumen interpretativo : ____________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
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Culpa: 
 
4. Daría cualquier cosa por olvidar la vez que yo ________________________________   
     _____________________________________________________________________   
 
21. Mi mayor error fue ______________________________________________________   
      _____________________________________________________________________ 
 
38. Cuando yo era menor me sentía culpable de  _______________________________    
      ____________________________________________________________________   
 
55. La peor cosa que he hecho ______________________________________________    
      _____________________________________________________________________   
 
Resumen interpretativo : ____________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 __________________________________________________________________ 
 
 
Habilidades: 
 
8. Cuando las cosas salen en contra mia ______________________________________  
    _____________________________________________________________________   
 
25. Creo que tengo capacidad para ___________________________________________    
      _____________________________________________________________________   
 
42. Mi mayor debilidad es ___________________________________________________    
      _____________________________________________________________________   
 
59. Cuando la suerte está contra mi ___________________________________________    
      _____________________________________________________________________   
 
Resumen interpretativo : ____________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 
 
Pasado: 
 
5. Cuando yo era niño (niña) ________________________________________________   
     _____________________________________________________________________   
 
22. Algunos años atrás, yo __________________________________________________    
      _____________________________________________________________________   
 
39. Si yo fuera menor de nuevo _____________________________________________    
      ____________________________________________________________________   
 



 7 

56. El recuerdo más vívido de mi niñez ________________________________________    
      _____________________________________________________________________   
 
Resumen interpretativo : ____________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 
 
Futuro: 
 
7. Para mi el futuro es _____________________________________________________   
     _____________________________________________________________________   
 
24. Espero que en el futuro __________________________________________________    
      _____________________________________________________________________   
 
41. Algún día yo __________________________________________________________    
      _____________________________________________________________________   
 
58. Cuando sea mayor _____________________________________________________    
      _____________________________________________________________________   
 
Resumen interpretativo : ____________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 
 
 
RESUMEN  GENERAL : 
 
 Principales áreas de conflicto: 
       __________________________________________   
                  __________________________________________   
                  __________________________________________   
                  __________________________________________   
                 __________________________________________   
 
 __________________________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 __________________________________________________________________   
 __________________________________________________________________   


