FACULTAD DE MEDICINA

Salud y Educacion: Una apuesta integradora para promover estilos
de vida saludables en los/las adolescentes de hoy.
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Descripcion:
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Obstetricia y Puericultura

Equipo multidisciplinario de académicos de la

Universidad de Concepcion.

Prof. Erica Castro I.

Durante la adolescencia, la salud puede verse
comprometida desde lo bioldgico, lo psiquico y lo
social, por lo que no so6lo se va expresar como una
enfermedad orgdnica, sino en la modificacion de sus
comportamientos. En este aspecto, no se deben olvidar
los estilos de vida peligrosos y las conductas de riesgo
a las que se pueden exponer los/las adolescentes, asi
como los trastornos psicosociales ocasionados por la
violencia, el uso y/o abuso de alcohol, tabaco u otras
drogas y las practicas sexuales desprotegidas. En este
curso se analizan estas temdaticas con una vision
holistica y se entregan herramientas que permitan a
los profesionales comprender y guiar integralmente a
los/las adolescentes de hoy.

Profesores, orientadores, profesionales y estudiantes
del Area de la Salud y de las Ciencias Sociales.

21 horas

5 de enero al 6 de enero de 2011

9:00 hrs. a 18:00 horas

Auditorium Ivar Hermansen. Facultad de Medicina.

30

$10.000.-

Sra. Moénica Santander; Fonos: 2207289 — 2204592.
monicagsantandera@gmail.com
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